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Iniciou-se um novo ano letivo!

A vida surge no espaco fisico da escola! E o momento
do reencontro! Mais um ano letivo, mais desafios,
mais oportunidades de evoluirmos para uma escola
de maior sucesso, no sentido dos valores e dos
resultados académicos. Este caminho de sucesso so
serd possivel através de um esforco conjunto, como
comunidade educativa, pela promocdao de uma
cultura de colaboracdo, porque so6 desta forma, com o
esforco, persisténcia e o trabalho de todos é possivel
ambicionar uma escola sempre a procura de uma
maior qualidade do servico educativo que presta.
Nessa procura é importante destacar a relevancia da
implementacao dos planos de melhoria definidos,
nomeadamente ao nivel da comunicacdo e da
intensificacdo das praticas de avaliacao formativa. Da
minha parte e da equipa da direcdo estamos, e
estaremos, sempre disponiveis para, em conjunto,
ultrapassarmos dificuldades e proporcionarmos um
ambiente de aprendizagem propicio ao
desenvolvimento das capacidades de todos e de cada
aluno.

Boas-vindas e que o ano letivo corresponda ou supere
as expetativas de toda a comunidade escolar: alunos,
pais e encarregados de educacdo, professores,
assistentes técnicos, assistentes operacionais e
parceiros.

José Bentes Guerreiro, Diretor do Agrupamento de Escolas de Parede

Inicio das aulas na EB Santo Antonio

O inicio das aulas correu muito bem. No primeiro dia, 15 de setembro, os alunos
foram bem recebidos e bem orientados até as salas.

Nos dias das apresentacdes, momento importante de conhecimento da nova escola,
reencontros entre alunos, pais e professores, tudo decorreu dentro do previsto.

De salientar, que todos os anos letivos ddo inicio a uma jornada de descobertas e
superacao. Os funciondrios sdo uma parte importante nesta jornada, sendo que
estamos sempre prontos para ajudar os alunos, pais/encarregados de educacdo,
assim como 0s nossos professores.

Sandra Martins, Assistente Operacional




Entrega de prémios
Quadros de Valor/Mérito ¢ Exceléncia

Nos dias 5 e 6 de setembro foram entregues aos alunos do Agrupamento (todos os ciclos de ensino) os diplomas de
quadro de Valor/Mérito e Exceléncia.

O Quadro de Valor/Mérito reconhece os alunos que, individualmente, revelaram atitudes de superacdo de dificuldades,
tomaram iniciativas ou realizaram a¢des exemplares na escola ou na comunidade, se destacaram como representantes
dos alunos pelo seu sentido de dever, responsabilidade, justica e equidade, Também sdo distinguidas as turmas, equipas
OU grupos que, coletivamente, se destacaram por comportamentos ou desempenhos exemplares.

O Quadro de Exceléncia reconhece os alunos que revelaram excelentes resultados escolares produzindo, dinamizando ou
realizando atividades de exceléncia nas areas do curriculo.

Parabéns a todos!

professoras Rita Zuzarte e Sara Luzio

Cerimonia de homenagem a funcionarios,
cducadores e professores aposentados

No passado dia 7 de setembro, no auditério da ESFLG,
teve lugar uma cerimoénia de homenagem aos docentes
e ndo docentes do Agrupamento que se aposentaram
desde 2019. Desta forma simples, mas significativa,
assinalou-se um percurso de vida profissional marcado
pela dedicacdo e empenho, que contribuiu
significativamente para a qualidade do ensino prestado
a Escola.

Aos homenageados, o nosso profundo agradecimento

Direcdo do Agrupamento de Escolas de Parede




Rececdo aos novos professores/educadores

No dia 5 de setembro realizou-se a habitual
rececao aos novos professores/educadores que
integraram, no presente ano letivo, o nosso
Agrupamento.

Esta iniciativa foi organizada por uma equipa de
professores que tratou da decoracao do espaco,
da lembranca elaborada para 0S
professores/educadores (a professora Silvia
Rodrigues produziu um porta-chaves), um
pequeno jogo de apresentacdo e dois momentos
musicais protagonizados pela professora Leonor
Mendinhos.

Estiveram presentes os elementos da direcao,
Coordenadores de Departamento, bem como
elementos dos servicos administrativos e
pessoal ndo docente. Foi um momento muito
agradavel, onde se pretendeu, essencialmente,
dar as boas-vindas aos novos elementos da
nossa comunidade educativa.

Um magnifico ano letivo para todos!

Direcdo do Agrupamento de Escolas de Parede

Reuniao geral de educadores e professores

Mais um ano letivo se iniciou e, tal como nos anos anteriores, as primeiras semanas de setembro caracterizam-se pela
azafama e preparacdo das atividades letivas.

Como e tradicdo, ha uma reunido que também ndo pode faltar, que é a reunido geral de professores e educadores, que
se realizou no dia 5 de setembro.

Um momento gue serviu para rever colegas de trabalho, conhecer novos colegas, trocar dois dedos de conversa e
acolher todos agueles que vdo desenvolver pela primeira vez as suas fungdes educativas e de ensino nas escolas do
agrupamento.

O Diretor, professor José Guerreiro, desejou um arrangue do novo ano letivo repleto de boa disposi¢do e boas energias!

Direcdio do Agrupamento de Escolas de Parede




Sessoes de Boas vindas

Ha trés anos que promovemos sessdes de Boas
Vindas para turmas de 5.2, 7.° e 10.° ano.

Sao apresentagbes dinamicas para os alunos se
conhecerem um pouco melhor e sobretudo para se
divertirem e passarem um momento agradavel e em
conjunto.

Animadora Socio Cultural Susana Mendonga

Visita de estudo
Cooperativa Frubaga ¢ Mosteiro de Alcobaca

& T R T RN Y

No dia 10 de outubro, a minha turma, 11.° D e outras duas turmas, 10.°C e 11.°E, deslocaram-se a Copa, uma
Cooperativa de Produtores de Fruta e Produtos Horticolas sediada no Acipreste, a cerca de 6 km de Alcobaca. Fomos
acompanhados pela nossa professora de Economia Sao Morais e outras 3 professoras. A viagem permitiu-nos
aprofundar os conhecimentos sobre os contetidos lecionados no ambito do estudo da producdo, na disciplina de
economia. De seguida, ao almogo, tivemos a oportunidade de visitar e explorar o mosteiro de Alcobaca, realizando
uma atividade proposta pela professora Sao Morais.

Para acabar a visita de estudo, quem quis teve a possibilidade de experimentar a docaria tipica de Alcobaca.
Na minha opinido, esta visita de estudo foi muito proveitosa no sentido de se poder aprender mais sobre o
funcionamento de uma empresa.

Considero que visitas como esta sdo muito importantes, uma vez que, para além do convivio que é sempre positivo,
também realizarmos aprendizagens de uma forma mais pratica. Conseguimos, com este tipo de visitas, captar
melhor os contetudos que nos sao transmitidos em sala de aula e temos, assim, uma outra perspetiva dos
ensinamentos. Acho que é muito bom sair da sala de aula e aprender fora dela.

Mariana Costa, aluna do 11.° ano, turma D
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Agradecimento de equipamento

Em nome de todos os assistentes
operacionais da Escola Secundaria Fernando
Lopes Graca, agradecemos ao senhor
presidente da junta da unido de Freguesias
de Carcavelos e Parede o envio do soprador
de folhas e o cortador e aparador de relva.

Estas maquinas vao permitir uma melhoria
significativa do trabalho relacionado com os
espacos verdes, assim como a limpeza de
todo o recinto escolar.

Assistentes Operacionais (ESFLG)
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O rebulico que, invariavelmente, se seguia ao toque para o intervalo j& ndo é o mesmo, sobretudo a partir do 2.°Ciclo. De
telemdveis na mdo, olhos postos nos ecrds, as nossas criangas e adolescentes veem a sua aten¢do seduzida pelo
mundo online.

"As criancas passam mais tempo a viver o corpo na ponta dos dedos do que a mexé-lo na sua totalidade (...) hoje, temos
escolas silenciosas”. “Ha um conjunto de experiéncias que as criancas deixam de viver por estarem presas aos ecras: "0Os
jogos, as brincadeiras, as atividades fisicas e sociais, as oportunidades para resolverem conflitos..." afirma Carlos Neto,
professor catedratico e um dos maiores especialistas mundiais na area da brincadeira e do jogo.

Assim, este ano letivo, no Agrupamento, deu-se inicio a um projeto de sensibilizacdo para a ndo utilizacdo de telemovel
no refeitério e outros espacos. Ja foram elaborados e afixados alguns cartazes no refeitério e nos corredores da EB de
Santo Antonio. Brevemente, nos intervalos, os alunos terdo acesso a varias atividades dinamizadas por técnicos,
professores e alunos voluntarios.

professoras Ana Carlos e Rita Zuzarte



Magic Potions
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Afonso do Pago

Este ano, a professora Vera Batista, lancou
outro desafio aos alunos do 1.° ciclo das
nossas Escolas. No dmbito da celebracdo
do Halloween, os alunos foram convidados
a elaborar uma pocdo magica. Em cada
Escola foi feita uma exposicao de pocoes
magicas e 0s nossos bruxinhos e bruxinhas
estdo de parabéns!

Os professores e alunos ainda nao
testaram as pocdes... nunca se sabe o que
pode acontecer...

professoras Vera Batista e Rita Zuzarte

Murtal




Monsters of the urban life
3

No dia 2 e 3 de outubro, as professoras Ana Paula Alexandre e Sandra Pinto participaram numa visita preparatoria
que decorreu em L'Alcudia| Valéncia, no Institut Educacié Secundaria Els Evols. Esta visita teve como principal objetivo
estabelecer as tematicas que irdo servir para estabelecer os protocolos de colaborac¢do entre varias escolas visando a
persecucdo do plano Erasmus de cada uma.

Desta forma, ficou estabelecido que o tema unificador ficaria espelhado no titulo “Monsters of the urban life” que sera
abordado em varias perspetivas:
Alemanha (Bad Hazburg) | Mobility;
Portugal (Parede)| Active democracy: participatory budgeting as a tool to combat the monsters of urban life;
Finlandia (Helsinquia)| Information overload;
Espanha (L'Alcudia)| Digital divide;
- Italia (Molfetta) | REwaste.

Foram também acertados detalhes relacionados
com as idades, o tipo de alojamento e
responsabilidades de cada escola parceira bem
como a forma de participacdao dos alunos entre
cada uma das mobilidades.

O projeto arranca entre 26 de novembro e 2 de
dezembro em Bad Hazburg.

professora Ana Alexandre

O Agrupamento de Escolas de Parede vai iniciar
um novo ciclo de autoavaliagcao.

No presente ano letivo, o Agrupamento ira dar continuidade ao Plano de Acdes de Melhoria iniciado no ano letivo
anterior, com as respetivas adaptacoes oriundas da avaliacdo final do Plano de 2022/2023 e dos resultados do
Observatério de Qualidade.

Em abril de 2024, o Agrupamento procedera a uma nova aplicacdo dos questionarios do Observatério de Qualidade,
orientados para a avaliacao do atual Plano de Melhoria e do Projeto Educativo.

Toda a documentacao referente a este processo podera ser consultada na pagina do Agrupamento em
https://www.aeparede.edu.pt/autoavaliacao/

professora Ana Cristina Esteves, coordenadora da equipa de autoavaliagdo




O clube de teatro na EBSA e ESFLG ja comegou.

Este ano o clube na EBSA decorre a ter¢a e quinta-
feira das 16h as 17h e na ESFLG as quartas-feiras das
14h30 as 15h30.

Espera-se um ano intenso com varias colaboracdes e
espetaculos para a comunidade.

Animadora Socio Cultural Susana Mendonga

Dar Palco a Diferenca € um projeto que nasceu no
ISPA e que utiliza ferramentas do teatro interativo
para abordar o tema dos Direitos Humanos nas
escolas.

No ano letivo 22/23 o projeto iniciou 0 seu percurso
no agrupamento e tem este ano continuidade com
mais 4 turmas.

Deixamos algumas fotografias do trabalho feito ate
ao momento com 11.°D e 11.°K.

Animadora Socio Cultural Susana Mendonga

O Espaco vai a escola

No dia 12 de outubro realizou-se na FLG uma palestra
subordinada ao tema "Espaco: Para o infinito e mais além"
no ambito do Espaco vai a escola 2023, iniciativa da ESERO
Portugal. Esta palestra foi proferida pelo professor Doutor
Pedro Abreu do IST e destinou-se aos alunos de 11.°ano da
area de Ciéncias e Tecnologias.

A elevada capacidade de comunicacdo e a forma como o
tema foi abordado tornou a palestra bastante interessante
e motivadora para os nossos alunos.

Professora Monica Melo



Litcracia occanica

NA década das Nacgbes Unidas de Ciéncia
Oceanica para o Desenvolvimento Sustentavel,
também conhecida como década do oceano, foi
declarada pelas Na¢bes Unidas em 2017 e sera
realizada entre 2021 e 2030.

As turmas 11.° E e 12.° C realizaram formacgao
em literacia oceanica, em 2 sessdoes de 90
minutos, orientada pela Dra. Ana Quintela, do
projeto Blue Generation do Clube Europeu
Intercultural. Para além de ficarmos a conhecer
melhor a importancia do mar para a vida no
planeta, também nos deu a conhecer novas
oportunidades de empregabilidade que as
atividades relacionadas com o mar oferecem.

professora Sdo Morais

Formacao ecm contexto de trabalho
Curso Profissional Técnico de Informatica-Sistemas

Os alunos do 12.°] iniciaram, no dia 23 de outubro, o estagio em
empresas da area de informatica. Com 600 horas de duracao,

tecnico de

esta componente obrigatéria € essencial na formacao I(' {UPmdtIEB
profissional dos nossos alunos. %
Agradecemos a colaboracdo e disponibilidade das @) g
empresas/instituicées no acolhimento dos nossos jovens para a ‘0’2 6
realizacao da formacao em contexto de trabalho: FNAC Oeiras, 8 [a%2

o

Saturno.net, Century21, RFS - Telecomunicacoes, Lda, Entrajuda
Alcantara e Centro Paroquial do Estoril.

SISTEMAS

Professora Margarida Rodrigues

Elcicoces para a Assoc ag:éio dec Estudantes

A campanha foi sem divida uma experiéncia
Unica, se pudesse ficar presa nesse momento,
nao pensaria duas vezes!

Sinto que realizei tudo o que planeava fazer na
campanha, sempre com as nossas ideologias em
mente.

Estou imensamente orgulhosa de todos os
membros da Lista C, fizemos um trabalho
incrivel e sem eles, nada disto teria acontecido!
Queria parabenizar também a Lista L, pela
iniciativa e pelo esforco!

Obrigada pelo apoio e pelo voto de confiancal!

Azize Sadiku - presidente da lista eleita




Partilha de saberes “Métodos contracetivos”

Nos dias 19 e 20 de outubro, realizdamos uma sessao sobre os métodos contracetivos nas turmas do 9.°B, C e D,
na disciplina de Ciéncias Naturais, com a Professora Cristina Jesus Esta abordagem consistia em consciencializar
os alunos para a importancia do uso dos mesmos.

As sessbes consistiram na exploracdo de um PowerPoint com informacdo sobre cada um dos métodos e no
esclarecimento de duvidas que foram surgindo por parte dos alunos. No final foi realizado um kahoot, para
verificacdo dos conteldos retidos durante a aula.

Os alunos, de modo geral, evidenciaram interesse nesta atividade, referindo que gostam de sessdes realizadas
pelos pares e acompanhadas pelos professores.

No6s consideramos que a nossa partilha de saberes é extremamente importante, uma vez que nos permite
desenvolver a capacidade de comunicacao e transmissao de temas trabalhados ao longo do curso.

Alunas Carolina Oliveira e Tatiana Sousa 12.°L

Dia Internacional da Limpeza Costeira

No dia vinte e sete de setembro, os alunos do
segundo A e do quarto B foram a praia da
Parede para comemorar o Dia Internacional da
Limpeza Costeira.

Quando os alunos chegaram ao local fizeram
uma roda para ouvir a explicacao da atividade e
constituiram grupos de trabalho. De seguida,
colocaram luvas para recolher todo o lixo da
praia. Um dos elementos do grupo ia
registando o que encontravam, 0S outros
colocavam o lixo em sacos.

No final, a praia ficou limpinha!

Texto escrito pelos alunos da turma AP2A




Manha de Cinema

O Projeto de Educagdo para a Saude da Escola, em parceria com o Projeto Ciclo de Cinema “Ver, Ouvir e Debater
Saude Mental” (dinamizado pela Camara Municipal de Cascais, Hospital de Cascais, Centro Hospitalar de Lisboa
Ocidental, Aria e Centro Social do Pisdo permitiu, tendo facultado o transporte, propiciar aos alunos do 11.° C do
Curso de Ciéncias e Tecnologias a participacdo no visionamento de filme sob o tema COMPORTAMENTOS DE RISCO
seguido de debate de questdes associadas a saude mental juvenil e dirigidas a faixa etdria que preencheu o
anfiteatro da Casa das Histérias na manha de 13/10/23.

A psicologa Ana Margarida Saraiva e a docente da disciplina de Inglés da turma, Lucia Barbosa, acompanharam o
grupo de alunos que, de forma unanime, aplaudiram a iniciativa, considerando-a uma mais-valia no seu processo de
desenvolvimento pessoal / interpessoal. Esta iniciativa constitui inquestionavelmente um contributo valioso na
edificacdo / fortalecimento da vertente inclusiva da entidade formativa que é a Escola.

Professora Maria Lucia Barbosa

PreVio - Oficinas “Dentro do Coracao”

Trabalhar a inteligéncia emocional com as criangas € uma forma de desenvolver a empatia e a tolerancia e por isso o
PreVio decidiu realizar oficinas de expressao corporal para o 1.° ciclo abordando o tema das emocdes. Estas oficinas
foram também o pretexto para celebrar o Dia Mundial do Combate ao Bullying e o Dia Internacional contra a

Violéncia e o Bullying na Escola.

Animadora Socio Cultural Susana Mendonga
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Aula aberta
Encarrcgados de Educagao ¢ Familiares

Terca-feira, dia 24 de outubro, as 19:30, na Escola de Danca
Ana Mangericdo, o Curso Profissional de Intérprete de Danca
Contemporanea, nomeadamente as turmas 10.°M, 11.°M e
12.°M, proporcionaram aos familiares e encarregados de
educacdo uma demonstracdo da pratica diaria referente as
UFCD de técnica de danca classica, técnica de danca
contemporanea e oficinas de danca. Assim, foi possivel
compreender a realidade e os desafios que este curso
apresenta e pdde ser constatada uma evolucao ao longo dos
trés anos que compdem o curso, sendo que os alunos do 10.°
ano ja demonstram uma evolucao desde a sua entrada em
setembro, os alunos do 11.° ano continuam a evoluir
diariamente e os alunos do 12.° ano ja demonstram uma
qualidade técnica e artistica que Ihes permitira ingressar nos
estagios com a qualidade desejada.

Foi com grande prazer e orgulho que alunos, professores,
encarregados de educacao e familiares assistiram a esta
apresentacao.

Professora Vanessa Bengala
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ALE a0 proximo namero!
Envia a tua colaborac¢ao para gab.comunicacao@aeparede.edu.pt

Como € habito, deixamos-te o QR code do site do Agrupamento de
Escolas de Parede.

Lemo-nos de novo... em dezembro!




