
CAF- abla setembro na EB. Afonso do Paço 

                Novo ano – Novas descobertas 
 

 

NOTA:   

• Programa sujeito a alterações, por razões climatéricas   

*As crianças que não tiveram CAF durante o ano, deverão sair até às 17h 

** Os dias de passeios, estão sujeitos a atrasos  

 

ESCOLA = Brincar/Divertir/Descobrir - 3 a 14 de setembro de 2026 (Equipa Roxa)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 de setembro  
Quinta-feira   

4 de setembro    
Sexta-feira   

08:45 – Receção/Acolhimento 
Colocação de pulseiras de identificação de equipa – 

NÃO RETIRAR 
Formação de equipas 

- Jogos Quebra-Gelo 

 

 
– Almoço na Escola   

– Atividades Livres 

- Jogos tradicionais 

 

      
17:30 - Encerramento 

 

19:00 * Apenas crianças autorizadas 

08:45 – Receção/Acolhimento 

 

09:00 – Saída para a Quinta da Alagoa 
(Percurso feito a pé) 

 
 

12:30- Almoço PICNIC 

 

 
Brincadeira Livre  

 

16:00 - Chegada à escola 
Brincadeira Livre  

17:30 - Encerramento 
 

19:00 * Apenas crianças autorizadas 



CAF- abla setembro na EB. Afonso do Paço 

                Novo ano – Novas descobertas 
 

 

NOTA:   

• Programa sujeito a alterações, por razões climatéricas   

*As crianças que não tiveram CAF durante o ano, deverão sair até às 17h 

** Os dias de passeios, estão sujeitos a atrasos  

 

Equipa Roxa = Brincar/Divertir/Descobrir – 3 a 14 de setembro de 2026 (Equipa Roxa)  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 de setembro    
Segunda-feira   

8 de setembro  
Terça-feira      

9 de setembro 
Quarta-feira 

10 de setembro 
Quinta-feira 

11 de setembro 
Sexta-feira 

14 de setembro 
Segunda-feira 

  

08:45 

Receção/Acolhimento 

09:00– Saída para a Praia 
das Avencas 

(Percurso feito a pé) 

 
 

12:30 – Almoço na Escola 

– Almoço    

- Atividades Livres 

15:30 – KIDS GAMES e Jogos 

de Água 

  
   

Brincadeira Livre  

 

17:30 - Encerramento 
 

19:00 * Apenas crianças 

autorizadas 

08:45 - 

Receção/Acolhimento 

09:00– Saída para a Piscina 

Oceânica  
(Percurso feito de autocarro do 

MOBI Cascais) 

 

Lanche Reforçado 

(Valor: 8€) 

14:00 - Volta à Escola + Almoço 

15:30 –Oficina das Artes 

(Equipa Ludo) 
  

 
 

17:30 – Encerramento 
 

19:00 * Apenas crianças 

autorizadas 

 

08:45 

Receção/Acolhimento 
  

09:00– Saída para a Praia 
das Avencas 

(Percurso feito a pé) 

 
- Atividades Livres 

- ColorRun- circuito corrida 

na escola 

(Trazer roupa velha) 

 
 

Brincadeira Livre  

17:30 - Encerramento 
 

19:00 * Apenas crianças 

autorizadas  
  

08:45 – Receção/Acolhimento 

9:00– Saída para a Exposição 

LEGO na Cordoaria Nacional 
(Percurso feito a pé + comboio) 

 
(Percurso feito de comboio)  

(Valor 9€)    
- Almoço PICNIC no pátio da 

Cordoaria Nacional Lx. 
 

   

Regresso à escola  

 

17:30 – Encerramento 

19:00 * Apenas crianças 
autorizadas 

  

08:45 Receção/Acolhimento 
  

- Jogos de água 

 
– Almoço    

- Atividades Livres 

– Rodinhas+Jogos sociais 
(Necessário capacete e outras 

proteções joelhos e cotovelos) 

 

  
 

Brincadeira Livre  

 

17:30 - Encerramento 
 

19:00 * Apenas crianças 

autorizadas 

08:45 Receção/Acolhimento 
  

– Oficina de Barro 
 

  
– Almoço    

- Atividades Livres 

- Jogos Sociais   

 

 
Brincadeira Livre  

 

17:30 - Encerramento 
 

19:00 * Apenas crianças 

autorizadas 


