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3.2 Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informacédo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do
ensino basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliagdo

e Caracteriza¢do da prova

e Duragao

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria e as
aprendizagens essenciais para o terceiro ciclo do ensino basico da disciplina de Ciéncias
Naturais.

Caracterizacdo da prova
A prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais serd avaliada, tendo em conta
duas componentes:
e Componente escrita, classificada numa escala percentual de 0 a 100.
e Componente pratica, classificada numa escala percentual de 0 a 100.
A classificacgdo final da Prova de Equivaléncia a Frequéncia (CF) serd a média das duas
provas, calculada por:
CF=05xCE+ 05 x CP
Esta classificacao serd expressa em escala percentual de 0 a 100 e posteriormente convertida
em niveisde 1a5.

A componente pratica sera realizada no mesmo dia da componente escrita e consistird na
realizacdo de uma atividade laboratorial e interpretacdo dos respetivos resultados.
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Componente escrita (CE)

Os conteudos passiveis de serem abordados na prova, organizados por dominio e

subdominio, bem como as suas cotagdes, sdo os que constam do quadro 1.

Ano Dominios Subdominios Cotagdo

A Terra Conta a sua Histéria

Os fosseis e a sua importancia para a reconstituigdo da histéria
da Terra
Terra em

72 ano . Grandes etapas da historia da Terra 15 a20%
Transformagéao

Dinamica interna da Terra

Tectdnica de Placas, Vulcanismo e Sismos

Ecossistemas

Interacdes seres vivos — ambiente

8%ano Sustentabilidade Perturbagbes no equilibrio dos ecossistemas 20 a2 25%

na Terra

Gestao sustentavel de recursos

Recursos naturais — utilizagdo e consequéncias

Saude individual e comunitaria
Saude e qualidade de vida da populagao

Viver melhor na Promogao da saude

92ano Terra 55 a 60%

O organismo humano em equilibrio
Sistema digestivo

Sistema cardiorrespiratério

Quadro 1 — Dominios / subdominios e cotagdo
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A prova escrita reflete uma visdao integradora e articulada dos diferentes conteudos

programaticos da disciplina.

A prova escrita esta organizada por grupos de itens. Alguns dos itens/grupos podem conter
informacdes fornecidas por meio de diferentes suportes como, por exemplo, textos, figuras,

tabelas, graficos, fotografias e esquemas.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia da apresentacdo dos temas

organizadores.

A tipologia dos itens, o seu niUmero e a cotacdo por item, apresentam-se no quadro 2.

. . . Numero .
Tipologia de itens de itens Cotacao
Escolha multipla
ITENS DE
_ Associagao/correspondéncia 7-10 2a6
SELECAO
Ordenacao
ITENS DE Resposta curta
- 2-5 2a10
CONSTRUGAO Resposta restrita

Quadro 2 — Tipologia, numero de itens e respetiva cotagdo

Componente pratica (CP)

A componente da prova pratica implica a realizagao de tarefas que serao objeto de avaliagao
performativa, em situagdes de organizac¢ao individual ou em grupo, nomeadamente a
manipula¢ao de materiais, instrumentos e equipamentos, com eventual produgdo escrita, que
incide sobre o trabalho pratico e/ou experimental produzido, implicando a presenca de um
juri e a utilizagdo, por este, de um registo de observacdo do desempenho do aluno.

Por uma questdo de operacionalizacdo laboratorial, a prova pratica versara sobre o

subdominio:

e Sistema Terra: da célula a biodiversidade
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Critérios gerais de classificacao

Componente escrita (CE):

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com
zero pontos.

Em caso de omissdo ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta deve ser classificada,
se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, sé é classificada a resposta que

surge em primeiro lugar.

Itens de selecdo
Nos itens de escolha multipla, a cotacdo do item sé é atribuida as respostas que apresentem
de forma inequivoca a(s) opcdo(Ges) correta(s). Todas as outras respostas sao classificadas

com zero pontos.

Itens de construcao
Nos itens de resposta curta, a cotacao do item sé é atribuida as respostas totalmente corretas.

N3o ha lugar a classificacGes intermédias.

Nos itens de resposta restrita, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. E

classificada com zero pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho.

A classificagdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos topicos de referéncia

tendo em conta a organizagao dos conteudos e a utilizagao de linguagem cientifica adequada.

Se a resposta contiver dados que revelem contradicdo em relagdo aos elementos

considerados corretos é atribuida a classificacdao de zero pontos.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem ndo apresentar exatamente os
termos e/ou as expressdes constantes dos critérios especificos de classificacdo, desde que o

seu conteudo seja cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Nos itens que envolvam a producao de um texto, a classificacdao das respostas tem em conta

a organizagdo dos conteudos e a utilizacao de linguagem cientifica adequada.
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Componente pratica (CP):

e Execucdo laboratorial (50%)

- Segue as orientacdes descritas no protocolo, com rigor.
- Usa o equipamento de forma adequada.

- Aplica procedimentos de seguranca adequados.

- Regista/anota as observacdes efetuadas.

e Andlise e interpretacdo (50%)

— Interpreta os resultados obtidos.

Material
Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta

indelével, azul-escura ou preta.
N3o é permitido o uso de corretor.

As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino

(modelo oficial).
Todo o material é pessoal e intransmissivel.

Duragao

A prova tem a seguinte duracao:

e Componente escrita - 45 minutos, sem tolerancia;

e Componente pratica — 45 minutos, sem tolerancia.
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