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PROTOCOLO DE SELECAO DOS CANDIDATOS — 2025/26

NOTA PREVIA - Por contingéncias de equipamento e seguranca as inscricdes serdo

abertas apenas para alunos matriculados no 32 ciclo e secundario.

Para se poder integrar qualquer grupo equipa do Desporto Escolar deste Agrupamento
é indispensavel e obrigatério que os alunos preencham devidamente a Ficha de
Inscricdo, que se encontra na Pagina do Agrupamento » Projetos » Desporto Escolar,

dentro dos prazos definidos pelo Nucleo de Desporto Escolar.

A deslocacéio para o local de treino (CLUBE NAVAL DE CASCAIS) é da responsabilidade

do aluno/encarreqado de educacéo.

Por razBes de seguranc¢a, o numero de alunos praticantes em cada grupo-equipa de
Vela ndo poderd ser superior a oito, pelo que se impde estabelecer critérios claros e

objetivos que permitam seriar os candidatos segundo as prioridades definidas.

Assim, estabelece-se que serdo aplicados os critérios que seguidamente se enunciam.

A- De Ordem Técnica:

1- Saber nadar/ Prova de mar

A observacao deste critério serd comprovada apds avaliacdo em situacdo de exercicio

diagndstico dos selecionados sendo que, caso se verifique o ndo preenchimento desta



condicdo, o aluno serd retirado do grupo equipa e dara lugar a outro que se encontre

seriado e em situacdo de espera;

2-

O aluno tera de ser portador do seguinte material/equipamento obrigatério:

a) Camisola de licra eldstica e de manga comprida, para a pratica da Vela;

b) Fato de banho (as alunas ndo sera permitido o uso de biquini);

c¢) Casaco corta-vento;

d) Fato de neoprene para a pratica de Atividades Nduticas;

e) Sapatos de neoprene, fechados;

B-

1-

De Ordem Escolar:

Sempre que possivel, a escola garantird o principio da paridade de género
como critério-base a aplicar na observacdo dos demais critérios a aplicar;

Alunos que tenham praticado a modalidade no ano letivo anterior e que
tenham sido indicados para continuidade pelo docente responsdvel pelo Grupo

Equipa, apds terem sido submetidos a avaliagao nos seguintes parametros:

Demonstracdo inequivoca de gosto pela modalidade, empenho, motivacao,
interesse;

Assiduidade;

Participacdo em todas as provas/encontros para que tenha sido convocado;
Bom comportamento escolar, civico e desportivo;

Denotem evolugdo significativa, revelem condi¢cdes naturais de pratica e
tenham obtido bons resultados desportivos no ambito das provas em que

participaram;

Relativamente as novas vagas serd aplicado um sistema de quotas 50/50
distribuidas do seguinte modo: 50% para um grupo de alunos do 72 ao 92 ano,
50% para um grupo de alunos do 102 ao 122 ano.

No caso de numero impar de vagas, a vaga sobrante serd preenchida por um
aluno que integre o grupo do 72 ao 92 ano.

Em cada grupo os critérios de sele¢do serdo:



a) Alunos cuja situacdo socioecondmica, devidamente comprovada, ndo lhes
permita aceder a prdtica desta modalidade de outra forma que ndo seja em contexto

escolar e que demonstrem bom comportamento escolar, civico e desportivo;

b) Em caso de empate no preenchimento dos critérios anteriormente enunciados
serd selecionado o aluno que seja mais novo relativamente ao ano de escolaridade em

gue se encontra e a data de matricula no corrente ano letivo;

* Salienta-se que os alunos ndo podem ser selecionados mais do que dois anos
consecutivos, dando assim oportunidade a integracdo de novos alunos. No entanto
serdo salvaguardadas duas excecOes: repescagem de alunos sempre que ndo existam
outros candidatos para preenchimento das vagas previstas; admissao de alunos
premiados na modalidade de forma a potenciar as suas aptiddes e a valoriza-los
enquanto referéncia para os pares, desde que tenham demonstrado de forma

inequivoca, bom comportamento e empenho, de acordo com o referido no ponto 2.

* Os alunos que na seriacdo tenham ficado posicionados a partir do nono lugar
permanecerdo inscritos e serdao considerados em espera acedendo ao grupo equipa

logo que, por qualquer eventualidade, se verifique a saida de algum dos selecionados.

Uma vez aplicados os critérios do presente protocolo, serd feita a seriacdo dos alunos
candidatos e publicada a lista dos selecionados, através dos meios e formas que se
entendam mais expeditos devendo os mesmos comparecer no local, dia e hora

definidos para poderem iniciar as atividades de treino.

A Coordenacdo do Nucleo de Desporto Escolar






