
PLANO DE ATIVIDADES JAN/FEV 2024

JI ALMIRANTE NUNES DA MATTA

 

                                                                            PS: PROGRAMA SUJEITO A ALTERAÇÕES POR RAZÕES CLIMATÉRICAS OU OUTRAS.  

2ª FEIRA 
29 JAN 

3ª FEIRA 
30 JAN 

4ª FEIRA 
           31 JAN 

5ª FEIRA 
1 FEV 

6ª FEIRA 
2 FEV 

M - 8:45 – 9:30 
ACOLHIMENTO 

 

        Ateliê de Pintura  
 
 
 
 
 
 
 

 
           
         12H - ALMOÇO 

M – 8:45 – 9:30 
ACOLHIMENTO 

 

Dançando e Cantando 
Rapazes vs Raparigas 

 

 
 
 
 
 

           
         12H - ALMOÇO 

M - 8:45 – 9:30 
ACOLHIMENTO 

 
9:45 – Cientista Vem á Escola 
           
       Neurónios e Curiosos 
              (Animais que Hibernam) 

  
 
 
 
 
 

              (Valor 6€ por criança)   
           
           12H - ALMOÇO 

M - 8:45 – 9:30 
ACOLHIMENTO 

 
10:30 - Parque dos     

Patinhos 
           
 
 
 
 
 

 
           

          ALMOÇO PICNIC 
              NO PARQUE 

M - 8:45 – 9:30 
ACOLHIMENTO 

 
9:45 - Ateliê de Expressão 

Plástica 
  
 
 
 
 

 
 
                (Susana Mendonça) 
  
        
          12H - ALMOÇO                  

 
  15H – LANCHE 
 

         Piratas em ação 

 
 
 

   18H - ENCERRA 

 
14:30 - SAÍDA  
 

Tarde de jogos 
(Praia da Parede) 

17H - Regresso a escola 

 
      18H - ENCERRA 

 
   15H – LANCHE 
 

Brincar Livre 
 

 

           
           18H - ENCERRA 

 
15:30 – LANCHE 
                (Na escola) 
 

    Brincar com a Natureza 

 
 

         18H - ENCERRA 

 
14:30 - SAÍDA  
     Lanchar e brincar no 
     Parque dos Patinhos 

 
 
 
 
 
 

17H - Regresso a escola 
 
            

      18H - ENCERRA 


