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Projeto Direitos Humanos no AEP - Agrupamento de Escolas de Parede 
 



25 nov quinta  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

PAV. M - auditório 
ESFLG 

FILME “Terra Fria/Debate ” 
Erradicação da violência sobre as mulheres  

São Morais/Cecília  Honório (UMAR) 
Colaboram professoras:  
 Ana Batista e Mª Céu Antunes  

12ºG;12ºH;10ºE 

 Ana Baptista / Mª Céu Antunes/ 
Maria José Duarte/ Paula Maurício 

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

03 dez sexta 

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE PROFESSOR/A (S) APRESENTADORES 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO 

02 dez quinta 

09:00 - 11:35 
PAV. M - biblioteca e 
exterior ESFLG 

PEDDY PAPPER 
Sustentabilidade consumo responsável  

São Morais e Ana Paula Alexandra com 10ºD  
  
 

 

Erasmus/ alunos visitantes  

 
PAREDE PERCURSO PELA PAREDE 

”A nossa vila é amiga das pessoas portado-
ras de deficência?” 

Dália Rodrigues, Fernanda Loureiro, Ludobiblioteca   
 

 

Turmas A e B do 3º ano da Es-
cola Básica  Afonso do Paço  



10 dez sexta 

11:10 - 11:35 
Pav. Ed. Física 
ESFLG  

Dia Internacional dos  
direitos humanos -  
Dança e música 

M. José Duarte/ 12º M 
Leonor Mendinhos/ Catarina Ribeiro  

7ºE/Irene Lourenço; 10ºD/Ana Fer-
reira;11ºB/ Lúcia Barbosa/Catarina 
Ribeiro 

Sala de aula 
 “12 ANOS ESCRAVO” 

Visionamento do filme 

Ana Antunes/Celeste Albardeiro 
 

 

11ºE  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE        RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

08:10 - 08:15 
Frente ao Pav. C 
ESFLG 

ORQ´ GRAÇA 
ALEGRIA- HINO 
Músicos/as da ESFLG 

Leonor Mendinhos/ ORQ´GRAÇA 
 

Comunidade Escolar 

14:10  
Sala de aula Direito à Igualdade-  

Sessão SOS Racismo  

São Morais / M. José Duarte  
 

Ana Bernardes 
12ºL+ 12º M  

07 dez terça  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

Sala de aula Sessão com Fernanda Carrilho  
 autora do livro “O sermão de Santo Antó-
nio aos peixes de Padre António Vieira” 

Regina Brasil 
 

11ºC1 



14 dez terça  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

08:15 - 09:45 
Sala aula 

Sessão 
“Educação Intercultural para jovens”  ACM 
( Alto Comissariado das Migrações)  

Cecília Honório/ São Morais/ACM  
 

10ºF  

11:35 - 13:15 
Sala aula 

12:30 - 13:15 
Sala de aula 
EBSA  

Direito à Igualdade- 
Sessão Umar  

São Morais/Sónia Costa/UMAR  
 

9.ºG 

Sessão 
“Educação Intercultural para jovens”  ACM 
( Alto Comissariado das Migrações)  

Cecília Honório/ São Morais/ACM  
 

10ºE 

10:05  
Sala aula 

Apresentação  
“ Justiça e direitos humanos”  

Francisco Almeida e Catarina Silva ( 11ºB)/ Dulce 
Mestre  

 

9ºA/Ana Escudeiro  

10:05 :11:35 
Pavilhão M - auditório O direito ao lugar- 

Sessão Fundação Gonçalo da Silveira  

São Morais/ Manuela Duarte  
 

10ºD e 10ºA  

13 dez segunda  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

14:10 - 15:50 
PAV. M - auditório 

“Sentir o holocausto na pele”  
 teatro e dança.  

Mª José Duarte, Catarina Ribeiro, Teresa Oliveira, 
Leonor Mendinhos/12ºL , 12º M  

 

11ºB/Dulce Mestre/7º D/ José Ne-
ves/10ºB/Rita Meireles  



15 dez quarta  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

11:45- 13:15 
Biblioteca e Exterior 

Peddy Paper 
Sustentabilidade consumo responsável  

São Morais/ 10ºD   

11ºD/ Ana Paula Alexandre 

16 dez quinta  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

08:15 - 09:45  
Sala de aula A13 

Direito à Igualdade- 
Sessão Rede Ex Aequo 

 
São Morais/Alexandra Trindade/Rede Ex Aequo  

 

8ºE 
EBSA 

10:05 - 11:35 
Sala de aula A14 
 

São Morais/ Ana Justino/Rede Ex Aequo 
 

9ºA Direito à Igualdade- 
Sessão Rede Ex Aequo 

14:10 - 15:50 
Pav. M - auditório 

“Sentir o holocausto na pele”   
teatro  e dança 

Mª José Duarte, Catarina Ribeiro, Teresa Oliveira, 
Leonor Mendinhos /12ºL , 12º M  

9ºC/Cristina Ferreira   
10ºD/ Rita Meireles  

16:15 - 16:35 
Pav. M - espaço oficina 

O corpo fala dos direitos-  
teatro imagem  

Susana Mendonça /Leonor Mendinhos 10ºG/ Ana Baptista 



17 dez sexta  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

09:00  
Sala de aula 
EBSA 

APRESENTAÇÃO TRABALHOS  
SOBRE A ESCRAVATURA 

Paulina Monteiro e Ana Antunes/11ºE 
  
 

 

6ºC 
  

10:05 - 11:35 
PAV. M - biblioteca e 
exterior ESFLG 

PEDDY PAPPER 
Sustentabilidade consumo responsável  

São Morais/10ºD  
  
 

 

10ºC/ Rita Meireles  
  

10:05 - 11:35 
Sala de aula 
EBSA 

APRESENTAÇÃO TRABALHOS  
SOBRE A ESCRAVATURA 

  
Paulina Monteiro e Ana Antunes/11ºE 
 

 

6ºD 
  

21 dez terça  

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

10:00 - 11:35 
PAV. M - auditório  SEX TALK 

Sessão com o vencedor do OP Jovem 

Manuela Duarte 
  
 

 

9ºB/10.ºA 
  



19 jan quarta 

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

10:05 - 11:35 
PAV. M - biblioteca e 
exterior EBSA 

PEDDY PAPPER 
Sustentabilidade consumo responsável  

São Morais e Ana Paula Alexandra com 10ºD  
  
 

 

6.ºG—Marco Mendes  
 

11:35 - 13:15 
PAV. M - biblioteca e 
exterior EBSA 

PEDDY PAPPER 
Sustentabilidade consumo responsável  

São Morais e Ana Paula Alexandra com 10ºD  
  
 

 

6.ºH—Marco Mendes 
  

20 jan quinta 

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE RESPONSÁVEL 
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

09:00  
Sala de aula Feminismo e a luta pela igualdade 

em Portugal  
12.ºH—Cecília Honório 
  

 

12.ºG - São Morais  
 



EXPOSIÇÕES - ATIVIDADES PERMANENTES DURANTE A SEMANA 

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE PROFESSOR/A (S)  
APRESENTADO-

RES PÚBLICO ALVO 

Visita de voluntários/as 
às salas de aula  
A partir do dia 6 dez 

Celeste Albardeiro/ Dulce Mestre 
11ºD/11.ºE/10.ºB/10.ºC 

Maratona das Cartas da  
Amnistia Internacional  

COMUNIDADE ESCOLAR 

ÁTRIO EBSA 
A partir  do dia 10 dez 
 

Fátima Correia/Guida Catarino (biblioteca EBSA)  
6ºA/B/E/F/G/H   COMUNIDADE ESCOLAR 

Exposição de marcadores de li-
vros sobre os Direitos Humanos/ 
Concurso  

ÁTRIO EBSA 
Durante a semana 

8ºH/ Susana Santos  
 

Exposição de trabalhos  
“ A escravatura”  

COMUNIDADE ESCOLAR 

ÁTRIO PAV C OU M 
A partir  do dia 10 dez Bárbara Soares/7ºA  

 

COMUNIDADE ESCOLAR 
Exposição de cartazes sobre de-
fensores dos direitos humanos  

Visita de voluntários/as 
às salas de aula  
A partir do dia 10 dez 

11.ºC1 / Mónica Gutierres, Regina Brasil  
 

COMUNIDADE ESCOLAR 

ÁTRIO PAV M - ESFLG 
A partir  do dia 10 dez 
 

Sandra Pinto/7º C  
 

COMUNIDADE ESCOLAR 
MURAL - Violação de direitos  
Convite à comunidade para responder às 
questões:  

Exposição "Palavras que mudam o 
mundo... se tu quiseres!" a partir dos 
discursos de Emma Watson, Nelson 
Mandela e Michelle Obama  

Auditório ESFLG 
A partir 25 nov. 

MURAL “Terra fria - o filme: 
Emoções e pensamentos “  

Susana Mendonça—PREVIO 
São Morais/Cecília  Honório 
 

 

12ºG, 12ºH, 10ºE  

Exterior ESFLG 
A partir 25 nov. 

INSTALAÇÕES  
“A minha roupa não é um convite” 
“Erradicar a violência sobre as mulheres” 

Conceição Saúde, Helena Bidarra, Susana Mendonça   
Susana Mendonça/Turmas 10ºG, 12ºH  
  

COMUNIDADE ESCOLAR 

ÁTRIO PAV M - ESFLG 
ÁTRIO DA EBSA 
A partir do dia 10 dez 

BECREs/todas as turmas do AEP  
 

COMUNIDADE ESCOLAR 
Exposição de cartazes sobre os 
direitos humanos  

BIBLIOTECAS: 
ESFLG,EBSA, Afonso do 
Paço e Murtal 

Professoras bibliotecárias  
 EBSA: 7º E, F, G, H 9º G, 9º H 
ESFLG:7ºA; EB Murtal, EBSA; 
EB Afonso do Paço: turmas 
do 4ºano  

Temos direitos! 
Filme+ dinâmica de grupo  



EXPOSIÇÕES - ATIVIDADES PERMANENTES DURANTE A SEMANA 

HORA/LOCAL TEMA/ATIVIDADE PROFESSOR/A (S)  
APRESENTADO-

RES PÚBLICO 

ESPAÇO EXTERIOR  
ESFLG 
A partir  do dia 10 dez. 

Professoras/Educadoras JI Almirante Nunes da Mata/ turmas 
do ensino pré-escolar  

 Estendal de peças de vestuário com 
base em “Direitos Naturais da Crian-
ça” de Rubem Alves.  

COMUNIDADE ESCOLAR 

EBSA 
ESFLG 
 

Luísa Carvalho / Vanda Viegas / Isabel Aguiar / alunos 
EMRC 9º ano e secundário  

 
COMUNIDADE ESCOLAR 

Exposição  
“Defesa da Vida Humana – Um per-
curso”  

EBSA 
Durante a semana 

Professoras/es de Cidadania e Desenvolvimento do 2º 
ciclo/ turmas do 2º ciclo  

 Exposição de árvores de direitos hu-
manos (, com "frutos” colhidos de visio-
namento de filme e reflexão) ”  

 
TURMAS DO 2.º CICLO 

COMUNIDADE ESCOLAR 

ÁTRIO PAV M 
A partir  do dia 10 dez. 

Maria do Céu Antunes/11ºF/12ºG   MURAL/EXPOSIÇÃO 
 Imagens sobre escravatura atual   COMUNIDADE ESCOLAR 

ESPAÇO EXTERIOR  
ESFLG 
A partir  do dia 10 dez. 

Ana Fernandes e Bárbara Soares/ 9ºs A ,B, C,D  
COMUNIDADE ESCOLAR Estendal direitos humanos  

Átrio Pav. C - ESFLG 
A partir do dia 3 dez. 

MURAL 
“ Sou diferente porque…”  

Fernanda Antunes, Susana  Mendonça, 4º ano da 
EB do Murtal, 4º ano turma A da EB  Afonso do 
Paço, 4º , 5ºF, 7ºH da EBSA, 8ºB , 10ºG da ESFLG.  

COMUNIDADE ESCOLAR 

Durante a semana Projeção de vídeos realizados pelos 
alunos -Declaração Universal dos 
Deveres Humanos  

Luísa Carvalho / Vanda Viegas / Isabel Aguiar / 
alunos EMRC 9º ano e secundário  COMUNIDADE ESCOLAR 

Durante a semana 
Projeção do  filme «Invictus» - e deba-
ter sobre  a importância do Rugby na 
luta anti-racista  

Regina Brasil e Mónica Gutierres  
11-ºC1 

Durante a semana Debate sobre os direitos inerentes à 
condição humana,  enquadrado no te-
ma "A filosofia das Luzes" . 

Maria do Céu Antunes  
11ºF/12ºG  


