
 

GESTÃO DE CONTEÚDOS 2026/2027 

Curso Profissional de Técnico de Animação e Mediação Comunitária 

 Intervenção Social e Comunitária - 10.º ano 

 
 

 
Unidades de Ensino / Conteúdos  

N.º Aulas 
Previstas 
(90 min) 

1.ºS 

 
UC04152 Implementar os princípios de intervenção social e atuar com ética em 
animação e mediação comunitária 
 

●​ Relacionar técnicas de animação e mediação com os objetivos das intervenções 
comunitárias.  

●​ Interpretar os limites das suas funções num contexto de equipa de animação e 
mediação comunitária.  

●​ Interpretar os códigos de conduta profissional no âmbito da animação e mediação 
comunitária. 

 
 
 
 
 
 

67 
 
 

 

2.ºS 

 

UC04153 Desenvolver políticas de intervenção social 

●​ Relacionar os princípios do desenvolvimento sustentável (ODS) com os projetos 
desenvolvidos no âmbito da economia social e solidária.  

●​ Reconhecer a função social do Estado e os objetivos das políticas sociais. 
●​ Identificar os serviços e organismos das políticas sociais e os seus destinatários. 

 

UC04154 Desenvolver respostas de intervenção social 

●​ Caracterizar as áreas e tipologias de organizações de animação e mediação 
comunitária.  

●​ Identificar as dinâmicas sociais, culturais e económicas da comunidade. 
●​  Selecionar a resposta social em função da necessidade dos indivíduos, grupos e 

comunidades nas quais intervém. 
 

UC04156 Intervir com populações em situação de vulnerabilidade social 

●​ Identificar tipos de vulnerabilidade social  
●​ Identificar fatores e processos de vulnerabilidade social  
●​ Identificar estratégias e técnicas de intervenção junto de populações em situação 

vulnerável.  
●​ Mobilizar dispositivos de apoio social. 

 
 

34 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

34 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

34 
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UC A LECIONAR 
 

UC N.º Data de ​
início 

Data de ​
conclusão 

Nº de 
aulas 

UC04152 15/09/2026 05/01/2027 67 

UC04153 05/01/2027 03/03/2027 34 

UC04154 03/03/2027 04/05/2027 34 

UC04156 05/05/2027 23/06/2027 34 
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