
 

GESTÃO DE CONTEÚDOS 2026/2027 
Curso Profissional de Técnico de Animação e Mediação Comunitária 

Comunicação - 10.º ano 
 

 
 

Unidades de Ensino / Conteúdos  
N.º Aulas 
Previstas 
(45 min) 

1.º S 

UC00033 – Comunicar e Interagir em Contexto Profissional 
 

●​ Adaptar a linguagem e a comunicação ao tipo de canal utilizado, ao público-alvo e 

ao contexto. 

●​ Demonstrar assertividade e uma imagem positiva de si e da sua organização. 

●​ Demonstrar uma comunicação verbal e não verbal empática e ajustada ao 

interlocutor. 

●​ Produzir um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a norma, 

aplicando técnicas de redação de documentos profissionais. 

●​ Avaliar o resultado do seu desempenho e contributo para a melhoria do processo 

de comunicação. 

 

UC 00077 – Aplicar storytelling na comunicação 
●​ Criar e apresentar a narrativa, de acordo com o objetivo comunicacional e 

resultado esperado. 
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2.º S 

UC 00077 –   Aplicar storytelling na comunicação (continuação) 

 

●​ Demonstrar autenticidade, disponibilidade, empatia e escuta na articulação e 

transmissão da mensagem. 

●​ Utilizar uma narrativa clara, criativa e persuasiva, com recurso a linguagem verbal 

e não verbal. 

●​ Adaptar as técnicas comunicacionais e narrativas, em função dos contextos 

individual, social e profissional. 

●​ Avaliar o resultado e impacto finais no processo de comunicação estabelecido. 

 
UC 04169– Interagir em Inglês em animação e mediação comunitária 

●​ Interpretar e selecionar informação especializada, verbal e não verbal, em suportes 

variados no contexto da animação e mediação comunitária. 

●​ Transmitir enunciados orais coerentes no âmbito da animação e mediação 

comunitária. 
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Unidades de Ensino / Conteúdos  

N.º Aulas 
Previstas 
(45 min) 

●​ Redigir textos articulados e coesos relacionados com animação e mediação 

comunitária.          

 

 
 

MÓDULOS A LECIONAR 
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Módulo 
N.º  

Data de ​
início 

Data de ​
conclusão 

Nº de 
aulas 

1 15/09/2026 05/01/2027 67 

2 06/01/2027 03/03/2027 34 

3 03/03/2027 16/06/2027 67 


