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GESTÃO DE CONTEÚDOS 2026/2027 

Ensino Básico – 3.º Ciclo 

Físico-Química – 7.ºano 

 
Domínios / Conteúdos  N.º Aulas 

Previstas 

1.º S 

 
I)​ Espaço 

1.​ Universo e distâncias no Universo 
2.​ Sistema Solar 
3.​ A Terra, a Lua e as forças gravíticas 
 

 

II)​ Materiais 
1.​ Constituição do mundo material 
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2.º S       

       
II) Materiais (continuação) 
 
 

2.​ Substâncias e misturas 
3.​ Transformações físicas e químicas 
4.​ Propriedades físicas e químicas dos materiais 
5.​ Separação das substâncias de uma mistura 

 
 

III)​ Energia 
1.​ Fontes de energia e transferências de energia 
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Parede, 07 de outubro de 2026 


