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1. Processos biolégicos
- As influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento;
- O contributo do inacabamento biolégico do ser humano para a sua complexidade;
- Os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro humanos;
- Arelagdo entre o cérebro humano e a capacidade de adaptagéo;
- O papel dos ambientes no tornar-se humano.

o

128 2. Processos mentais 64
Os processos fundamentais de cognicao social: perceg¢do; atengcdao e memoria;
aprendizagem; emogao.

3. Processos sociais
- Os processos de influéncia entre os individuos;

3. Processos sociais (continuagao)
- Os processos de conflito e de cooperacgao intergrupal;
- A resiliéncia como um processo ndo exclusivo dos recursos internos do individuo,
mas dos contextos em que se move.

4. Perspetivas do desenvolvimento humano

Perspetivas estruturantes (exemplos de autores relevantes):

208 Evolucionismo [Darwin], psicanaliticas [Freud, Erikson], behavioristas [Skinner, 56
Bandura], humanistas [Rogers], maturacionistas [Gesell], psicossociais [Wallon],
cognitivistas e construcionistas [Piaget, Vygotsky], etoldgicas [Harlow, Bolwlby],
bioecologica [Bronfenbrenner], life-span [Paul Bates].

NOTA: considerando a transversalidade de alguns conceitos e problemas nucleares, a abordagem
sequencial dos temas podera sofrer as adaptagdes consideradas pertinentes.
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