
 

 
GESTÃO DE CONTEÚDOS 2026/2027 

Ensino Secundário Regular  
 

História B - 11.º ano  
 

 Unidades de Ensino / Conteúdos  N.º aulas 
previstas 
(45 min) 

1.º S Crises, embates ideológicos e mutações culturais na primeira metade do 
século XX  
As transformações das primeiras décadas do século XX  

Portugal no primeiro pós-guerra  

O agudizar das tensões políticas e sociais a partir dos anos 30  

A resistência das democracias liberais  

Portugal: o Estado Novo 

A degradação do ambiente internacional 

 

 Portugal e o mundo da Segunda Guerra Mundial ao início da década de 
oitenta: opções internas e contexto internacional  
Nascimento e afirmação de um novo quadro geopolítico.  

 

96/102 
 

(16/17 
semanas) 

2.º S Portugal e o mundo da Segunda Guerra Mundial ao início da década de 
oitenta: opções internas e contexto internacional  

Nascimento e afirmação de um novo quadro geopolítico. (conclusão) 

Portugal, do autoritarismo à democracia. 

 

Alterações Geoestratégicas, Tensões políticas e Transformações 
socioculturais no mundo atual  
O fim do sistema internacional da Guerra Fria  

A viragem para uma outra Era  

Portugal no novo quadro internacional 

84 
(14 semanas) 

Parede, 07 de outubro de 2026 


