
 

 
GESTÃO DE CONTEÚDOS 2026/2027 

Ensino Secundário Regular  
 

História A - 10.º ano  
 

 Unidades de Ensino / Conteúdos  N.º aulas 
previstas 
(45 min) 

1.º S Diagnóstico e introdução ao programa 
 
Raízes mediterrânicas da civilização europeia-cidade; cidadania e império 
na antiguidade clássica  
O modelo ateniense  
O modelo romano  
 
 
Dinamismo civilizacional da europa ocidental nos séculos XIII a XIV 
O espaço português  
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2.º S Dinamismo civilizacional da europa ocidental nos séculos XIII a XIV  
O espaço português  
 
 
A abertura europeia ao mundo – mutações nos conhecimentos, 
sensibilidades e valores nos séculos XV e XVI 
O alargamento do conhecimento do mundo  
A reinvenção das formas artísticas  
A renovação da espiritualidade e religiosidade  
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Parede, 07 de outubro de 2026 
 


