
 

GESTÃO DE CONTEÚDOS 2025/2026 
Curso Profissional Técnico/a de Informática - Sistemas 

Tecnologias de Informação e Comunicação 10.º ano 

 

 

Unidades de Ensino / Conteúdos  
N.º Aulas 
Previstas 
(45 min) 

1.º S 

Módulo 1 - Pesquisar, Filtrar e Estruturar Informação e Conteúdos em Ambientes 
Digitais 

●​ Planificação de pesquisas em ambientes digitais 

●​ Recolha e filtragem de informação em ambientes digitais 

●​ Avaliação da credibilidade da informação 

●​ Respeito pelos direitos de autor 

●​ Usar aplicações digitais para estruturar conteúdos em relatórios ou outros modelos 

de acordo com as normas definidas 

●​ Usar aplicações digitais para estruturar os conteúdos em documentos de suporte a 

uma apresentação ou interação. 

33 

2.º S 

Módulo 4 – Introdução à programação 
●​ Algoritmos 

●​ Noções de programação em Python 

●​ Utilizar ambientes de programação para desenvolver soluções 

●​ Utilizar ambientes de programação para interagir com artefactos 

33 

 
 
 

MÓDULOS A LECIONAR 
 

Módulo data de ​
início 

data de ​
conclusão 

Nº de 
aulas 

1 15/09/2025 02/02/2026 33 

4 02/02/2026 15/06/2026 33 
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