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N.° Aulas
Previstas
(45 min)

Moédulo 6 — Médulo 6

3.3 Homem-Natureza — uma relagao sustentavel?

Relagao entre a producao de desperdicios da atividade humana e as varias
formas de poluigao;

Situagdes de degradacdo ambiental, a partir da aplicagdo de metodologias de
resolugéo de problemas, detetando casos de défice ecoldgico a escala local
e/ou regional;

Os impactos do esgotamento de recursos naturais e da degradagdo ambiental e
a necessidade de promogao de uma ecocidadania multiescalar;

Possiveis solugdes e/ou medidas de mitigagdo para os principais problemas
ambientais, ajustadas a promog¢éo de um desenvolvimento sustentavel,

ilustrando casos concretos.
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4.3 Desequilibrios Regionais

Relagdo entre a desigual reparticdo da populagdo no territério nacional e os
fatores naturais e humanos, recolhendo e selecionando informagao estatistica,
grafica, cartografica e/ou imagens, em consonancia com a especificidade
disciplinar e/ ou em articulagdo horizontal entre os conhecimentos das varias
componentes.;

Diferencas entre crescimento e desenvolvimento humano sustentavel, através da
mobilizacdo de indicadores de desenvolvimento de diferentes regides portuguesas
para conhecer os desequilibrios regionais existentes;

Problemas associados aos desequilibrios regionais, a necessidade de ultrapassar
diferentes obstaculos ao desenvolvimento da regiao;

Estratégias ao nivel do ordenamento do territério passiveis de atenuar as
assimetrias regionais no pais e melhorar a qualidade de vida da populagéo,
apontando agles concretas de intervengéo regional e de promogéo da coesao

territorial.
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culturalmente diversas;

Utilizagao de principios éticos (principio deontolégico e principio utilitarista)
para justificar uma acao a partir de um critério ético;

Cidadao, tendo compreensao do papel do Estado e da Lei;

Relacao entre a acdo do Estado e os principios de justica;

Relagao entre as agdes do Estado e as liberdades individuais para tomar
decisbes conscientes e responsaveis.

N.° Aulas
Unidades de Ensino / Conteudos Previstas
(45 min)
9.1 Os fins e os meios: que ética para a vida humana?

Nocao de valor na compreensao das diferentes opgdes individuais e sociais;

Posicdes fundamentadas, a partir da discussao sobre a natureza dos valores

(objetividade e subjetividade), em discussdes onde se confronte a existéncia

de cartas universais de direitos face a existéncia de sociedades 32

MODULOS A LECIONAR
UFCD data de data de N° de
inicio conclusao aulas
6 16/09/2025 26/05/2026 (*) 64

* Interrupgdo das aulas para a realizagdo da FCT entre os dias 20/10/2025 a 13/02/2026
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