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GESTAO DE CONTEUDOS 2025/2026

Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saude

Saude - 12.°2 ano

Unidades de Ensino / Conteuidos

N.° Aulas
Previstas
(45 min)

UFCD 6577 — Cuidados na Saude Infantil

— Os direitos e deveres da crianga

— Marcos de crescimento estaturo-ponderal e psicomotor dos 0 aos 3 anos com especial
incidéncia para o primeiro ano de vida

— A alimentacdo no primeiro ano de vida

— Necessidades nutricionais especificas

— Necessidades nutricionais especificas

— Sintomas comuns na infancia

— Crianca doente e causas fisiolégicas de maior suscetibilidade na 12 infancia

— Conceito de morbilidade e mortalidade infantil

— A prestagao de cuidados de saude infantil

— Acompanhamento da crianga nas atividades diarias

1.°S — Tarefas que em relacdo a esta tematica se encontram no dmbito de intervencao do/a

Técnico/a Auxiliar de saude

UFCD 6578 — Cuidados na Saude Materna

- Nogdes sobre hereditariedade, reprodugao e desenvolvimento embrionario

- A Importancia da vigilancia da saude materna

- A Fisiologia normal do parto

- Nogdes gerais sobre tipos de parto

- Ambiente e emogodes durante o parto

- Os cuidados a puérpera

- Léquios (caracteristicas normais e sinais de alerta)

- Nogdes sobre algumas das complicagdes maternas no pos-parto

- Tarefas que em relagao a esta tematica se encontram no dmbito de intervengao do/a

Técnico/a Auxiliar de saude

67

33
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UFCD A LECIONAR
UFCD data de data de N° de
N° inicio conclusao aulas
6577 17/09/2025 28/11/2025 67
6578 28/11/2025 21/01/2026 33
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