
 

GESTÃO DE CONTEÚDOS 2025/2026 
Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saúde  

Comunicação e Relações Interpessoais - 11.º ano 

 

 
Unidades de Ensino / Conteúdos  

N.º Aulas 
Previstas 
(45 min) 

1.ºS 

UFCD 6560 Comunicação na interação com o doente, cuidador e/ou família  
A comunicação na interação com indivíduos em situações de vulnerabilidade  

A comunicação na interação com indivíduos com alterações de comportamento:  

A comunicação na interação com indivíduos com alterações ou perturbações mentais.   

A comunicação na interação com o utente com alterações sensoriais  

 A comunicação não verbal   

Outras linguagens  

Comunicação e Interculturalidade em saúde  

Barreiras interculturais na comunicação o Mitos e factos sobre saúde e migração  

A Comunicação e o Género em saúde  

A comunicação na interação com populações mais vulneráveis  

 

62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2.ºS 

UFCD 6560 Comunicação na interação com o doente, cuidador e/ou família 
(continuação) 
Tarefas que em relação a esta temática se encontram no âmbito de intervenção do/a 

Técnico/a Auxiliar de Saúde o Tarefas que, sob orientação de um profissional de saúde, 

tem de executar sob sua supervisão direta Tarefas que, sob orientação e supervisão de um 

profissional de saúde, pode executar sozinho 

 
UFCD 6561 Trabalho em equipas multidisciplinares, na saúde  
Grupos 

Definição de Grupo  

Dinâmica de Grupo  

Trabalho em Equipa  

A liderança  

Importância das equipas multidisciplinares  

Soluções integradoras nas equipas multidisciplinares  

A comunicação na equipa multidisciplinar  

Competências dos diferentes profissionais da equipa multidisciplinar  

 

4 
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UFCD A LECIONAR 
 

UFCD ​
Nº 

data de ​
início 

data de ​
conclusão 

Nº de 
aulas 

6560 16/09/2025 06/02/2026 66 

6561 10/02/2026 26/06/2026 67 
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