- REPUELICA
PORTUGUESA

Agrupamento
de escolas de Parede

GESTAO DE CONTEUDOS 2021 - 22

Ensino Secundario

Fisica e Quimica A - 10.° ano

Unidades de Ensino / Contetudos (1)

N.° Aulas
Previstas
(45 min)

1.° semestre

Componente de Quimica

Dominio-1- Elementos quimicos e sua organizacao.

1.1 A massa e tamanho dos atomos

1.1.1 Constituicdo dos &tomos. Is6topos. NUmero atémico e de massa.
1.1.2 Dimens0fes a escala atémica.

1.1.3 Unidade de massa atdmica e massa atémica relativa média.
1.1.4 Quantidade de matéria. Constante de Avogadro. Massa molar.

1.2 Energia dos eletrdes nos atomos

1.2.1. Espetro eletromagnético e energia dos fotdes.
1.2.2. Espetros atémicos.

1.2.3 Espetro de emisséo do atomo de hidrogénio.
1.2.4 Espetros de atomos polieletrénicos.

1.2.5 Energia de remocao eletrénica.

1.2.6 Nuvem eletronica e orbitais.

1.2.7 Configuracao eletronica de atomos.

1.3 Tabela Peri6dica

1.3.1 Histéria da Tabela Periddica.

1.3.2 Tabela Periédica e configuracdes eletrdnicas.

1.3.3 Propriedades periddicas dos elementos representativos.
1.3.4 Propriedades dos elementos e das substancias elementares.

Dominio 2. Propriedades e transformagcdes da matéria

2.1 Ligacdo quimica

2.1.1 Ligacao quimica e entre atomos e ides.
2.1.2 Ligacao covalente.

2.1.3 Ligacdes intermoleculares.

2.2 Gases e dispersfes
2.2.1 Lei de Avogadro, volume molar e massa volumica.
2.2.2 Troposfera e composicéo quantitativa de solugdes.

+/- 126

(1) A recuperacéo das aprendizagens ocorrera de forma flexivel, podendo realizar-se ao longo do ano.

As atividades serdo planeadas, considerando a especificidade da disciplina e da turma.
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(continuacdo)
2.3 Transformacgdes quimicas

2.3.1 Energia de ligacéo e reagdes quimicas.
2.3.2 Reag0es fotoquimicas.

Componente de Fisica
Dominio 1. Energia e sua conservacao

1.1 Energia e movimentos

1.1.1 Energia e tipos fundamentais de energia. Energia interna.

1.1.2 Sistema mecanico redutivel a uma particula.

1.1.3 Transferéncias de energia por acdo de forcas. Trabalho realizado por uma for¢a
constante.

2.9 semestre

(continuacéao)

1.1.4 Trabalho realizado pelo peso.

1.1.5 Teorema da Energia Cinética (ou Lei do Trabalho-Energia)

1.1.6 Forgas conservativas e ndo conservativas.

1.1.7 Trabalho do peso, variacdo da energia potencial gravitica e energia potencial
gravitica.

1.1.8 Energia mecénica, forgas conservativas e conservacéo da energia mecanica.

1.1.9 Forc¢as ndo conservativas, variacdo da energia mecanica e dissipagéo de energia.
1.1.10 Poténcia, energia dissipada e rendimento.

1.2 Energia e fendmenos elétricos

1.2.1 Energia e correntes elétricas

1.2.2 Grandezas elétricas: diferenca de potencial elétrico e corrente elétrica. Corrente
continua e corrente alternada.

1.2.3 Grandezas elétricas: resisténcia elétrica de um condutor.

1.2.4 Energia transferida para um componente de um circuito elétrico. Efeito de Joule.

1.2.5 Caracteristicas de um gerador de tensdo continua. Balan¢o energético num circuito.
1.2.6 Associacdes de componentes elétricos em série e em paralelo.

1.3 Energia, fendmenos térmicos e radiacao
1.3.1 Sistema termodinamico. Sistema isolado.

1.3.2 Temperatura, equilibrio térmico e escalas de temperatura.

1.3.3 Transferéncias de energia por calor.

1.3.4 Radiacéo e irradiancia. Painéis fotovoltaicos.

1.3.5 Conducao térmica.

1.3.6 Conveccdo térmica.

1.3.7 Transferéncias de energia como calor num coletor solar.

1.3.8 Aquecimento e arrefecimento de sistemas: capacidade térmica massica.

1.3.9 Aguecimento e mudancas de estado: variacdo das entalpias de fusdo e de
vaporizacao.

1.3.10 Primeira Lei da Termodindmica: transferéncias de energia e conservacdo de
energia.

1.3.11 Segunda Lei da Termodindmica: degradac¢éo da energia e rendimento.

+/- 119

As atividades serdo planeadas, considerando a especificidade da disciplina e da turma.

(1) A recuperacéo das aprendizagens ocorrera de forma flexivel, podendo realizar-se ao longo do ano.




