
ANO LETIVO: 2021/2022

ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PASEO DOMÍNIOS DOMÍNIOS ESPECÍFICOS PONDERAÇÃO DESCRITORES (AE) TAREFAS AVALIATIVAS

SOCIEDADE
20% Conhece datas e factos significativos da sua história individual e familiar.

Estabelece relações de parentesco e relaciona as atividades exercidas por alguns membros da comunidade

familiar Trabalho individual

Pensamentos crítico e criativo Associa os principais símbolos nacionais (hino e bandeira). Trabalho colaborativo

Exposição oral

Verifica alterações morfológicas do corpo humano. Questionário de autoavaliação

Consciência e domínio do corpo NATUREZA 20% Identifica situações e comportamentos de risco para a saúde e segurança. Paticipação oral

Raciocínio e resolução de problemas Conhece e aplica rotinas de higiene pessoal, alimentar, do vestuário e dos espaços de uso coletivo.

Saber científico, técnico e tecnológico Identifica e reconhece as caraterísticas das estações do ano.

 

TECNOLOGIA 20% Sabe manusear materiais e objetos do quotidiano. 

Identifica as propriedades de diferentes materiais, utilizando o método experimental.

SOCIEDADE/NATUREZA/ 20% Desenha percursos em mapas e itinerários simples.

TECNOLOGIA Relaciona espaços e as suas diferentes funções.

Total 80%

É cumpridor e responsável  ( pontualidade , assiduidade , material    necessário para as aulas).

Respeita o ambiente de trabalho e os outros, não perturbando o desenvolvimento das atividades letivas.

Relacionamento interpessoal Utiliza adequadamente as instalações e o material escolar.

Bem-estar, saúde e ambiente É perseverante perante as dificuldades.

É interventivo , empreendedor e colaborador.

Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo  com princípios dos direitos humanos

Assume e responde pelas suas próprias ações.

Age em função do bem comum, nomeadamente em questões  ambientais.

Total 20%

DISCIPLINA: ESTUDO DO MEIO - 1ºANO

CONHECIMENTOS E 

CAPACIDADES

ATITUDES

10%

10%


