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Prova da disciplina de HSCG           UFCD 6562 – Prevenção e controlo da infeção:              
princípios básicos a considerar na 
prestação de cuidados de saúde. 

______________________________________________________________________ 
 
O presente documento divulga informação relativa à prova de recuperação da UFCD 6562 da disci-
plina de HSCG, nomeadamente: 
• Objeto de avaliação 
• Caracterização da prova 
• Conteúdos  
• Duração 
• Material 
 
OBJETO DE AVALIAÇÃO 
 
A prova tem por referência os objetivos para a disciplina de HSCG para a UFCD 6562 (componente 
técnica), e permite avaliar a aprendizagem passível de avaliação numa prova escrita de duração 
limitada. 
 
CARACTERIZAÇÃO DA PROVA 
 
A prova de recuperação de HSCG será de caráter teórico. A prova inclui itens de seleção (por 
exemplo, escolha múltipla) e itens de construção (por exemplo, resposta restrita). Os itens podem 
ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, esquemas e figuras. 
A prova é cotada para 200 pontos.  
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CONTEÚDOS 
 
Noções básicas de microbiologia 
Introdução à microbiologia. 
Morfologia e estrutura de microrganismos. 
Epidemiologia da infeção 
Cadeia da infeção. 
Resistências aos antimicrobianos. 
Exposição a risco biológico 
Conceito de agente biológico. 
Prevenção na exposição ao risco biológico. 
Tuberculose. 
Precauções na prestação de cuidados 
Precauções básicas de controlo de infeção. 
Precauções baseadas nas vias de transmissão. 
Higiene das mãos. 
Uso adequado e seguro das barreiras protetoras. 
Equipamento de proteção individual. 
Cuidados de higiene pessoal. 
Vacinação. 
Fardamento. 
 
MATERIAL  
 
Apenas é permitido caneta ou esferográfica de tinta azul ou preta. Não são admitidas respostas dadas com 
lápis. 
 

DURAÇÃO 
 
A prova tem a duração de 90 minutos. 
 
 

 


