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GESTAO DE CONTEUDOS 2025/2026
Ensino Secundario Regular

Historia A - 10.° ano

Unidades de Ensino / Contetudos N.°
blocos
45 min)
Diagndstico e introdugéo ao programa) 96
1.°S | Raizes mediterranicas da civilizagao europeia-cidade; cidadania e império na
antiguidade classica
O modelo ateniense
O modelo romano
Dinamismo civilizacional da europa ocidental nos séculos Xlll a XIV
O espaco portugués
Dinamismo civilizacional da europa ocidental nos séculos Xlll a XIV 96
O espaco portugués
2°S

A abertura europeia ao mundo — mutagées nos conhecimentos,
sensibilidades e valores nos séculos XV e XVI

O alargamento do conhecimento do mundo

A reinvencao das formas artisticas

A renovacao da espiritualidade e religiosidade




